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El trabajo aborda el establecimiento
de los Bafios Grandes, las practicas de
higiene y el uso de los bafios en Aguas-
calientes. Aunque es un estudio de caso
particular, con especial interés en la pri-
mera mitad del siglo XIX, se realiza un re-
corrido historico respecto de las distintas
concepciones de los bafios y de la higiene
desde la Edad Antigua a la Moderna,

para ofrecer un panorama que va de lo
general a lo particular. Apoyandose en
la vida cotidiana y los usos y costumbres
urbanos, muestra que los bafios publicos
fueron a la vez un espacio de esparci-
miento y de gran calidad arquitecténica.
Es precisamente a través del enfoque
arquitecténico que se analiza el objeto
de estudio.
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No puedes jactarte de conocer la historia de un pueblo quien no estudia
sus costumbres, quien no penetra hasta el hogar doméstico y examina
alli, en las calles, en las plazas, en los templos, los habitos de los que
componen la sociedad, cuyos hechos dignos de figurar en la historia son

el reflejo de las acciones privadas.!

“Todos ven que las aguas nacen al pie de un pequefo cerro, filtrandose
por entre pefias y arenas, que son en extremo limpias, pues no se observa
en el fondo de los manantiales el menor depdsito”.? Asi brotaba el vital

1 | Gongzalez, Historia, p. 291.
2 | AHEA, Fondo digital José Maria Rincon Gallardo, caja 2, exp. 2-17-4, f. 31.
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liquido que daria talante a Terméapolis,® y es ahi, en las faldas del cerro de
las fuentes termales, donde germinaron los bafios de Ojocaliente,* ubica-
dos donde estaba la hacienda del mismo nombre. Este fue un caso atipico
para el estado, pues dichos baflos convivieron con la urbanizacién paula-
tina de la ciudad y las labores propias de una hacienda.

La idea de conformacion morfolégica-urbana como producto de factores
fluviales, refuerza la importancia del uso de “agua caliente” en la entidad.
Esto nos lleva a dilucidar el proposito de nuestro texto, que es el de mostrar
la importancia de las aguas termales, analizando la ubicacion y la habita-
bilidad® de los bafios y el creciente auge de los hébitos y practicas de la hi-
giene, fruto de las distintas concepciones que se han tenido de los bafios a
lo largo de la historia. Ademas, esta propuesta se apoya en el andlisis de la
vida cotidiana y los usos y costumbres que permeaban a la poblacion, que,
igualmente, se reflejaban en la arquitectura y el urbanismo de la época.

De esta manera, Agustin R. Gonzalez reconoce en su Historia de
Aguascalientes la importancia que tuvieron estos banos como incentivo
turistico a finales de la centuria decimonodnica: “Al oriente de la ciudad
y cerca de ella esta un pequeno cerro, una masa porfidica, y a sus faldas
las fuentes termales cuyas abundantes aguas tanto auxilian a la hor-
ticultura. Son éstas incoloras y su temperatura varia [...] Esas mismas
aguas, que riegan las calles, huertas y jardines, abastecen nuestros
agradables bafos”.®

En la actualidad, la importancia de los manantiales del Ojocaliente no
se reconoce en su correcta dimension, a pesar de que nos estamos refi-
riendo al origen de la fuente de vida para la ciudad desde su fundacion
y al detonador de trazas urbanas primordiales para ella. Por tal motivo,
la historia social de los Bafios Grandes puede fortalecerse con el enten-
dimiento histoérico y el reconocimiento de practicas culturales vinculadas
con la higiene y la expresion edilicia de los bafios.

A continuacion, antes de abordar de manera puntual nuestro objeto
de estudio, es necesario un recorrido historico de las distintas concepcio-
nes que se han tenido de los bafnos, con el fin de ampliar y entender el

¢ | Termapolis es el nombre que Eduardo J. Correa acuiid en su creacion literaria Viaje a
Termdpolis, para nombrar a su entranable terrufio, Aguascalientes.

4 | Desde su creacién en 1831 hasta las primeras décadas del siglo XX, a estos bafios de
Ojocaliente también se les conocié como “grandes” o “de arriba”, por lo que a lo largo
del texto se usaran estas tres denominaciones.

5 | El término de habitabilidad es definido por Vargas Salguero como “categoria que ho-
mogeniza la practica arquitectonica”. Véase Vargas, Conceptos, pp. 41-48.

6 Gonzalez, Historia, p. 4. Las cursivas son nuestras.
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concepto de higiene y las diferentes practicas cotidianas en este tipo de
establecimientos.

La higiene y el uso del agua pasaron de ser una practica publica a una
privada, y esto se percibe claramente siguiendo una cronologia rigurosa
que va de la Edad Antigua a la Moderna.

En el imperio romano, uno de los grandes placeres de la vida urbana
eran los bafios publicos, pues distintos usuarios —extranjeros, esclavos,
mujeres, nilos— tenian cabida en este espacio de deleite corporal por su
bajo costo; es decir, por unas cuantas monedas la gente pobre podia dis-
frutar de un ambiente fastuoso. La actividad no tenia nada de sagrado,
pero se equiparaba a los goces de los dias marcados por el calendario
religioso. Habia quienes afirmaban que “la mejor parte de la vida privada
se pasaba en establecimientos publicos”.”

El bafio era una préactica generalizada en la sociedad: las residencias
particulares y las ciudades tenian algun tipo de construcciéon para captar
el agua caliente que en algunos casos manaba del suelo y con ella limpiar
el cuerpo. Pero en la mayoria de los casos el agua era calentada en los ba-
fos, en recamaras para tal fin. El bafio no era so6lo un asunto de higiene,
sino también de placer.®

Los bafios publicos no sélo cumplian la funcién de lavar, sino que tam-
bién eran un espacio de esparcimiento y de fantasia arquitecténica. Asilo
dice Veyne cuando describe extensamente su uso y evolucion:

Aparte de las complicadas instalaciones de bafios frios y calientes, en-
contraba [la gente] terrenos de paseo |[...] de deporte o juego [y de
gimnasio]. Los dos sexos se hallaban separados, al menos por regla
general. [Los edificios, en un principio y siguiendo su evolucién, eran]
modestos [y] funcionales en los que habia una piscina fria, bafieras de
madera para bafios calientes y un bafio de vapor, las termas acabaron
convirtiéndose en establecimientos de placer. [Sin embargo, paso el
tiempo, y la] gran novedad [...] fue el calentamiento del subsuelo e in-

7 | Veyne, “El imperio”, p. 196.

8 | Los cristianos y los filésofos no compartian esta forma de concebir el bafio: los primeros
aseveraban que era una practica pagana y los segundos mantenian la barba sucia para
demostrar la austeridad en la que vivian; ambos sélo se bafiaban una o dos veces por
mes. Véase Veyne, “El imperio”, p. 196.
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cluso de las paredes: ya no bastaba con calentar el agua de las bafieras
y de una piscina; se proporcionaba a la multitud un espacio cerrado
donde hacia calor. [...] Segunda evolucion: del edificio funcional al pa-
lacio de ensueno, donde las esculturas, los mosaicos, la decoracion con
pinturas y las arquitecturas suntuosas ofrecen a todos el esplendor de
una mansioén regia.’

Por otro lado, y atendiendo al aspecto social del interior de los ba-
flos, en éstos habia conversacion, chismes, espectaculos, encuentros con
otras personas, intervencion en las platicas de hechos cotidianos, etc.; en
pocas palabras, era un excelente espacio habitable que ofrecio la ciudad
romana al mundo.

Sin embargo, los deleites corporales de la Edad Antigua terminaron
con el ocaso del Imperio romano en el siglo 1v y, sobre todo, por su divi-
sion en occidental y oriental. En éste, los bafnos sobrevivirian como tales
hasta el siglo xv; es decir, toda la Edad Media. En esta etapa de la historia
la concepcién sobre el cuerpo cambid, pues la cultura medieval estaria
bajo el dominio del cristianismo. Le Goff expone cémo el cuerpo, y por
ende el bafno, fueron considerados una manifestacion pecaminosa y signo
de debilidad:

La primera apariencia es el cuerpo. Hay que bajarlo de su pedestal.
Gregorio Magno lo llamé “este abominable vestido del alma”. “Cuan-
do el hombre muere, queda sano de la lepra del cuerpo”, dice San Luis
a Joinville. Los monjes, modelo de la humanidad medieval, no cesan de
humillar al cuerpo mediante la practica del ascetismo. Las reglas mo-
nasticas limitan al minimo los bafos y los cuidados del aseo, que son
lujo y molicie —hubo una mayor insistencia en la pobreza y caridad—.
Para los ermitanos, la suciedad es una virtud. El bautismo, tanto en
sentido propio como figurado, debe de lavar al cristiano una vez para
siempre.°

En otras palabras, la sociedad medieval marco una tensioén entre
el cuerpo y el alma, donde el primero fue despreciado y condenado. El
pecado original seria fuente de la desventura humana: Eva destruy¢ el
alma al despojarla de la gracia, “y entrega el cuerpo al castigo por el
pecado”. !

9 Veyne, “El imperio”, pp. 196-197.
10 | Le Goff, La civilizacion, pp. 317-318.
11| Kramer y Sprenger, Malleus Maleficarum, p. 53.
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Hacia finales del medioevo, en el siglo Xii, la idea del cuerpo se ve
alterada, pues la higiene tomé un papel preponderante en las ciudades,
pero no se veria cristalizada con impetu hasta el siglo Xix. Asi, Paris llegd
a poseer veintiséis establecimientos de bafio aproximadamente, y Erfurt
fue visitada por un viajero que describio los placeres de sus bafos:

Los bafios de esta ciudad os resultaran muy agradables. Si tenéis
necesidad de lavaros y sois amante de las comodidades, podéis
entrar en ellos con confianza. Se os recibird amablemente. Una her-
mosa joven de suaves manos os hara masajes en salva sea la parte.
Un barbero experto os rasurara sin dejaros caer sobre la cara la mas
minima gota de sudor. Fatigado tras el bafio, hallaréis un lecho para
descansar.?

El siglo xv estuvo marcado por profundas transformaciones: la caida
del imperio romano de Oriente en 1453, la culminacion de la reconquista
espafola y el descubrimiento de América (ambos en 1492).1% Asi la cultu-
ra cristiana, con sus ideas sobre el cuerpo avasallado, es trasplantada al
Nuevo Mundo: “Ameérica aparece en el horizonte de la cultura cristiana
precisamente en el momento en que, al declinar la Edad Media, el hombre
se ha quedado sin Dios”.1

En América, una vez efectuada la conquista y la imposicion cultural, se
consolidaron los dos virreinatos mas importantes de este territorio y que
perduraron hasta finales del dominio espafiol: la Nueva Espana y el Peru.
El choque entre dos mundos provoco un sincretismo religioso y cultural
que se manifestaria hasta en las practicas mas intimas de la sociedad
novohispana. Los europeos observaron diferencias muy notorias con res-
pecto a los indigenas: en Europa, el bafio se practicaba muy pocas veces
al aflo, y en Mesoamérica se hacia todos los dias.!® Esta costumbre nunca
fue erradicada, pues los médicos europeos —que eran muy pocos, porque
tenian que ser aprobados por el tribunal del Protomedicato—, en diversas
ocasiones recetaban bafnos de aguas termales y temascales como medida
preventiva para que el cuerpo no cayera en la enfermedad. En resumen y
en correspondencia con la idea que se tenia del bafio en la Edad Media,
Orlando Ortiz expone:

12 | Citado en Kramer y Sprenger, Malleus Maleficarum, p. 319.

13 | Para ahondar en estos temas, se recomiendan dos autores: Pirenne, Historia, y Castro,
“Nuevas”, pp. 332-3b4.

4 | Delgado, Introduccion, p. 115.

15 | Escalante Gonzalbo, “La vida”, p. 23.
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[el] bafio corporal diario [era] costumbre que se tenia en la época pre-
hispéanica. [Pero es] sabido que para los conquistadores bafarse diario
era poco menos que un pecado; incluso los que prohibieron esa barba-
ra costumbre, en la Nueva Espafa, fueron los monjes franciscanos, en
1523 —apenas dos aflos después de la caida de la Gran Tenochtitlan—,
porque para ellos era darle demasiada importancia a la comodidad y la
salud corporal. Para la mayoria de las 6rdenes, la salud del cuerpo no
era importante, era mas importante la del espiritu, de ahi que el agua
resultara nociva y a los jovenes no se les alentaba a bafiarse, menos
con agua tibia, pues segun ellos podria volverlos afeminados o, por lo
menos, débiles de caracter. A las monjas se les daba permiso de banar-
se cuatro o cinco veces al afno, y solo por prescripciéon médica podian
alterar esa regla, pero con la autorizacion de la madre superiora.’®

Es conveniente acotar que la importancia del agua en la arquitectura
espafiola, y por ende en la Nueva Espana, se acentud también por la in-
fluencia arabe. En la ocupacion de la Peninsula Ibérica que coincidi6é con
el Medioevo, diversas edificaciones se vieron influenciadas por el uso del
agua en su arquitectura, por medio de acequias, fuentes, caldarios, cana-
les, cisternas y un cuidadoso manejo de espejos de agua. La Alhambra
es un buen modelo de esto. El ultimo sultanato islamico de los Nazaries
edificé un conjunto monumental con un cuidadoso tratamiento espacial
en relaciéon con el manejo del agua. Asi, por ejemplo, el bafio de vapor de
Comares estuvo dotado de vidrios deslizables para regular un volumen
adecuado de vapor en el interior del espacio.!”

A finales del siglo xviiI la idea de la higiene se introdujo paulatinamente
en las ciudades y el cambio de mentalidad en el clero se hizo maés notorio;
por ejemplo, el arzobispo de México, Francisco Antonio de Lorenzana,

al enumerar las recomendaciones para que los naturales de estos rei-
nos sean mas felices en lo espiritual y en lo temporal, ya no sélo ofrecia
a los fieles la limitada promesa de una posible felicidad después de la
muerte, sino que auguraba la felicidad terrena basada en el aseo, la
limpieza del hogar y la laboriosidad de hombres y mujeres.*®

En el siglo XiX se siguieron difundiendo estas mismas ideas con el fin
de establecer una cultura de la higiene. Sin embargo, esa centuria fue

16 | Ortiz, Diré adios, p. 210.
17 | Véase Hattsein y Delius, Islam, pp. 278-290.
18 | Gonzalbo Aizpuru, “La vida”, p. 107.
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muy agitada por la lucha de independencia, la pérdida de la mitad del te-
rritorio que comprendia la Nueva Espana, las diferentes pugnas, primero,
entre federalistas y centralistas, y después entre liberales y conservado-
res, v las intervenciones estadounidense y francesa. Asimismo, México
después de su independencia no encontré un proyecto que lograra ha-
cer participar a los diferentes grupos y, por lo tanto, la modernizacién de
este pais no se daria hasta el Porfiriato: ferrocarriles, tranvias eléctricos,
paseos arbolados con aire parisiense y bafios placenteros y tonificantes.
Agostoni dice al respecto:

La lucha por establecer una verdadera cultura de la higiene se mani-
festd con impetu tanto en México como en otras naciones latinoame-
ricanas y del continente europeo a fines del siglo [XIX] y cont6 con el
trabajo y el esfuerzo de destacados médicos e higienistas, asi como
con el apoyo de diversos ministerios gubernamentales.’

Asi, “la higiene publica [...] del siglo XiX [comprendio] las modificacio-
nes a las que el estado social obliga al hombre [y poseyod] por primera vez
sus propios 6rganos de evaluacion e incluso de decision”.?° Anne Staples
seflala que para 1850 en la ciudad de Meéxico era muy comun que los ba-
flos publicos se anunciaran en los periédicos, “donde los hombres podian
bafarse, leer, fumar y recibir mensajes; asi empezo6 a ser mas popular el
bafio semanal”.?! Pero el bafio cada ocho dias no se haria cotidiano hasta
finales de la centuria decimonoénica; por lo menos asi lo documentan las
péaginas de El Imparcial para el caso de la ciudad de México?? y Jesus Diaz
de Leo6n para el de Aguascalientes.®

Lo anterior se constata, para el caso aguascalentense y guardando las
proporciones, con la construccién de dos establecimientos de baflos al
oriente de la ciudad durante la primera mitad del siglo xix: Los Arquitos
y Bafios de Ojocaliente. Estos, después de su edificacién y gracias a los

19 | Agostoni, “Las delicias”, p. 564.

20| Vigarello, Lo sano, p. 256.

21 | Staples, “El siglo”, p. 137.

2 | Véase “Mexicanisimos”, El Imparcial, 7 de abril de 1897, p. 27. Referencia tomada de
Agostoni, “Las delicias”, pp. 571-572.

% | Véase Diaz de Ledn, “Apuntes”, p. 129.

24 | AGMA, Fondo Histoérico, Bafios publicos y albercas, caja 477, exp. 24. Este documento
prueba la construccion de los Bafios de los Arquitos “en el parage del repartimiento del
agua del ojocaliente por venir aquel lugar mas templada y limpia, y para conducirse por

un cafio cubierto ya construido, y estar mas inmediatos a la poblacion”.
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grandes esfuerzos de particulares y del Ayuntamiento, se fueron convir-
tiendo en un referente en la ciudad, y sus aguas poseian, en el segundo
caso, atributos curativos.®

La higiene publica a lo largo del siglo XIX se concreté para proteger
la salud de unos cuantos, sobre todo la de los mas desamparados, que
eran los mas proclives a contraer enfermedades, con el fin de obligarlos
a seguir ciertas pautas de sanidad para no propagar padecimientos como
el colera vy el tifo. Por tal motivo, el Estado adoptd una serie de medidas
que permitirian proteger mejor la salud de todos y asi reglamentar y reco-
mendar la creacion de establecimientos de bafios publicos, sobre todo si
eran de aguas minerales.?

Después de tener un panorama amplio de los bafios, el siguiente apar-
tado se concentrara en analizar el uso del agua, la arquitectura y la habi-
tabilidad en la ciudad al momento de establecerse los Bafios Grandes de
Ojocaliente en 1831, que es el aflo central de nuestro texto.

La villa de Aguascalientes crecio social y econémicamente de manera
sostenida hasta la crisis de 1785-1786; no obstante, en poco tiempo se re-
cuper6 por ser una ciudad geograficamente estratégica. Obtuvo el titulo
de ciudad en 1824, pues era “la puerta de entrada” a la rica zona minera
de Zacatecas y “se esmeraba en aumentar su poblacién, su industria y el
beneficio de sus habitantes”.?” El italiano Beltrami visitd6 Aguascalientes
hacia 1824 y se expreso de ella como “una ciudad pequeila y encantado-
ra [que] posee bellas calles, plazas, casas, iglesias y sus habitantes son
acomodados y honestos”.?® Por su parte, el embajador britanico Henry

% | Esto se constata, aunque sea en 1928, con el requerimiento de informacién sobre sus
bafos y las propiedades medicinales del agua. Véase AGMA, Fondo Historico, Partes
fordneas, caja 872, exp. b.

% | Vigarello, Lo sano, pp. 253-254.

27 | Citado en Gomez Serrano, “El impacto”, p. 63.

% | Glantz, “Beltrami, J. C.”, p. 261. Esto mismo se puede leer en Beltrami, “Descripcion”,
p. 159. Sobre Beltrami, Margo Glantz dice que fue “un italiano jacobino que viene por
el puro interés de conocer paises extranjeros aun no pervertidos por la civilizacion. Se
dice refugiado politico, enemigo del papa, liberal empedernido y valiente hasta la fan-
farroneria. Se pica de sus conocimientos literarios y escribe florida y pomposamente en

forma de cartas dirigidas a una amable condesa [...] A diferencia de otros viajeros, con-
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George Ward arrib6 en 1826 a la ciudad y encontrd un “clima encantador”
e “inmensos campos de maiz en los que se apilaba el rastrojo, potreros
separados unos de otros por profundas zanjas”.

En resumen, Aguascalientes mostraba todos los sintomas del progre-
50.% Sin embargo, éste no se evidenciaria hasta cuando el jefe politico
José Maria Guzman, apoyado por los sindicos del Ayuntamiento, llevara
a cabo “tres obras de la mayor importancia para el futuro de la ciudad: la
edificacion de un paridn, la celebracioén a partir de 1828 de una feria anual
de comercio y la construccion del jardin de San Marcos” en 1831.%°

El desarrollo econémico y social de Aguascalientes no se veria conso-
lidado sino hasta 1835, afio en que el presidente Antonio Lopez de Santa
Anna lo nombrara departamento de México. En este contexto se ubican
los bafios de Ojocaliente, pues es en 1831 que se erige como estableci-
miento publico. Es de suma importancia destacar, por lo menos, los tres
motivos que llevaron a tomar la decision a José Maria Rincén Gallardo de
edificar dicho negocio (véase ilustracion 1).

Fachada principal y acceso a los Bafos Grandes de Ojocaliente a principios del
siglo xx

Fuente: Fototeca AHEA, Fondo lugares y calles, num. 92.

sidera con simpatia a los mexicanos, descarta su supuesta indolencia y sélo tiene dos
fobias: los espafoles y los curas”. Esto se puede ver en la “Introducciéon” que Glantz
dedica a su libro Viajes, t. 1, pp. 16-17.

2 | Citado en Gomez Serrano, Haciendas, p. 58.

% | Gomez Serrano, “El impacto”, p. 64.
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En el siglo xviil la hacienda de Ojocaliente tenia cerca de 4 200 hec-
tareas, donde no se cultivaban mas que cuarenta fanegas de maiz y la
mayoria de las tierras eran empleadas para el ganado mayor; es decir,
“era demasiado pequena para la practica de la ganaderia extensiva [...] ¥
demasiado pobre y mal dotada para el beneficio agricola”.’! Por tal moti-
vo, el coronel Rincén Gallardo, una vez que tomo posesion de la hacienda
en 1829, optd por darle un nuevo giro que era netamente urbano: el sec-
tor de servicios. Este negocio le daria mayores ganancias en un futuro,
pues la ciudad estaba creciendo apresuradamente gracias a su actividad
comercial y a la naciente feria.

La feria se llevo a cabo por vez primera en 1828 y su sede fue el Pa-
rian; en esa edicion no asistieron comerciantes de jerarquia de Zacatecas,
Guadalajara o San Luis Potosi, sin embargo “la feria de Aguascalientes
tuvo éxito, se celebrd bajo augurios favorables”.’? Fue tal su notoriedad
que dos afios después se afianzé como una de las mas considerables de
la regién, debido a “la creciente importancia comercial que la plaza habia
adquirido”.® Para dimensionar la derrama econdémica que le traia la feria
y su centro comercial al Ayuntamiento, Gémez Serrano menciona que

para 1932, el arrendamiento de tiendas en el Parian significé un ingre-
so anual de casi 4 000 pesos. Con toda seguridad, estas cantidades
vinieron a incrementar en forma sustancial las entradas municipales,
dandole a la corporacién una mayor independencia financiera y una
capacidad para emprender obras y mejoras que antes no tenia. [...] Lo
que naci6é como el escenario de una feria anual, se convirtié en pocos
afios en un centro mercantil dindmico y muy activo.*

31 | Goémez Serrano, Ojocaliente, p. 9.

%2 | Goémez Serrano, “El origen”, p. 49. También se puede consultar de este mismo autor
Mercaderes, pp. 17-18.

3 | En una nota del periédico Gaceta del Gobierno Supremo de Zacatecas, del 4 de no-
viembre de 1830, afio 2, num. 249, p. 1089, aparece una invitaciéon del 4 de octubre a la
feria: “El dia de mafiana comienza en la ciudad de Aguascalientes la feria que le esta
concedida. La celebridad que tuvo el afio anterior ha aumentado considerablemente la
concurrencia en el presente, para lo cual, no omitié6 medio alguno el I. Ayuntamiento
de aquella ciudad, pues con muy recomendable actividad y la cooperacion de los veci-
nos hizo concluir la obra del parean [sic], el empedrado y embanquetado de las calles,
llevando sus providencias de ornato hasta la plaza principal que segun se dice ha que-
dado muy hermosa”.

% | Gomez Serrano, “El origen”, pp. 56-57.
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Tomando en cuenta lo anterior, entonces ¢por qué la feria fue un in-
centivo para la edificacion de mas cuartos de bafio? Es significativo el
hecho de que se haya decidido la instalaciéon de unos bafos como es-
tablecimiento publico de recreo y descanso de los visitantes a la feria,
ya que al parecer los banos de Los Arquitos eran insuficientes para la
demanda no solo de los foraneos, sino también de los oriundos de la ciu-
dad (se estima una poblacién de 15 mil habitantes para Aguascalientes
en 1830).% Esto nos lleva a pensar en el creciente habito de la limpieza
corporal en la ciudad y por ende, en el auge de una cultura de la higiene.

Por otra parte, la demanda de este tipo de establecimiento se debio
también a la propagacion de las medidas de prevencion que dictaba la
Junta de Salubridad para evitar las epidemias que asolaban al pais. Para
ampliar lo anterior, Merinero Martin dice que la

presencia de epidemias en fases del liberalismo politico permitira a la
Medicina, en la primera mitad del S. XIX una serie de éxitos, [pues ésta]
se compromete a conjurar los peligros sociales mediante la aplicacion
de la Higiene Publica: la introduccion de instancias de supervision y
control en la revision y tratamiento de los enfermos.3¢

Las medidas de prevencion estuvieron mas encaminadas a la higiene
v limpieza que al aislamiento; asi que la higiene personal se torné nece-
saria: abluciones, cambio de ropa continuamente y bafio cada ocho dias
o por lo menos una vez al mes. Las epidemias fueron muy recurrentes.
Chantal Cramaussel menciona, para el caso de Chihuahua, que cada diez
afnos aproximadamente se registraba una epidemia, ya fuese de viruela,
colera, tifo u otras.®’

En 1830, en el estado de Zacatecas, dentro del cual estaba el parti-
do de Aguascalientes, se exhortaba a la poblacién para que se vacunara
contra la viruela,*® pues en la ciudad de México ya azotaba una epidemia
de tal indole; no obstante, todos los recursos que se dispusieron para
paliarla fueron insuficientes.® Con este nuevo brote se reforzaron las me-

% | Citado en Gomez Serrano, “El impacto”, p. 67.

% | Merinero Martin, “El célera”, p. 236.

87 | Cramaussel, “La lucha”, pp. 101-132.

% | Gaceta del Gobierno Supremo de Zacatecas, 4 de febrero de 1830, afio 2, num. 132, p.
607. Este perioédico, mediante un articulo titulado “Horroroso contagio de las viruelas,
y modo de liberarse de ellas”, expone los beneficios de la vacuna de la viruela y cémo
ésta se manifiesta.

% | Gaceta del Gobierno Supremo de Zacatecas, 26 de septiembre de 1830, afio 2, num.
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didas que desde la Constitucion de Cadiz de 1812 se habian dictado para
cualquier tipo de epidemia:

alejar los malos olores, estar atentos a que los entierros se efectuaran
con la suficiente profundidad en cementerios bien ventilados y que no
se dejaran pudrir a la intemperie la carne y los huesos de los animales
muertos, cuidar la calidad de los alimentos a la venta y evitar la hume-
dad que emanaba de charcos y pantanos.*

En sintesis, el coronel José Maria Rincon Gallardo dio el visto bueno
para que se establecieran los bafios de Ojocaliente por las pocas ganan-
cias que generaban las tierras de la hacienda, la incipiente feria comer-
cial y las epidemias que azotaron a la ciudad de Aguascalientes. Esto sin
duda le reportaria beneficios econémicos a corto plazo, ya que la ciudad
recuper6 su importancia econdémica en la regiéon y la idea de la higiene
personal cobro relevancia debido a las diferentes medidas que se toma-
ron para combatir la insalubridad en Europa e Iberoamérica.

El agua es un elemento indispensable para la vida. Segun Diaz de Ledn,
“ninguna poblacion puede desarrollarse convenientemente si no tiene
en cantidad suficiente este elemento para todos los usos ordinarios de
la vida”.#! Asi, el manantial del Ojocaliente fue la causa principal de la
fundacién y permanencia de Aguascalientes hasta finales del siglo XIX.

A mediados del siglo xvii, Matias de la Mota Padilla apunta que la
ciudad debia su nombre a “unos bafios de aguas calientes muy saluda-
bles, que estan a distancia de media legua de la dicha villa”.*? Esto no
quiere decir que ya estuvieran funcionando unos cuartos de bano como
negocio, sino que soélo era un charco al cual acudia la gente a restregarse
el cuerpo.

Dos afios antes del estallido de la lucha de independencia de la Nueva
Espafa, Manuel Maria Tello de Lomas, duefio de la hacienda de Ojoca-

232, p. 1018. El contagio es de preocuparse, pues “la junta de sanidad de esta capital
[proporciona] & los infelices epidemiados de viruelas y sus familias cuantos auxilios y
comodidades estén 4 sus alcances, [asi] ha acordado situar casas de caridad por los dos
extremos de la ciudad”.

40 | Cramaussel, “Lalucha”, p. 109.

41 | Diaz de Ledn, “Apuntes”, p. 97.

4 | Citado en Gomez Serrano y Delgado Aguilar, Aguascalientes, p. 49.
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liente, se dirigié por medio de una carta al virrey José de Iturrigaray para
solicitarle consentimiento de levantar unos bafios que encausarian los
placeres y beneficios que brotaban de los manantiales de Ojocaliente.
Pero no encontré respuesta alguna debido a la agitacion social que se
vivia en aquellos afios, por lo que el proyecto tuvo que esperar hasta con-
sumarse el proposito de la guerra.*®

Cabe aclarar que si se construyeron algunos cuartos de bafio para uso
personal y no como negocio, antes de 1831. Por lo menos asi lo manifesto
José Maria Ledesma, apoderado del coronel Rincén Gallardo cuando dijo
que “comenzo a fabricar un bafio entre los varios que hay fabricados, y
que tenia la hacienda cuando adquirié el dominio de ella”.* Sin embargo,
hay indicios de de que se construyeron entre 1825 y 1830, pues Beltrami,
en una carta fechada el 16 de julio de 1824, dice que “a dos millas de la
ciudad [...] hay fuentes de agua mineral que ofrecen distintos grados de
calor [...]. Para mi son excelentes, son un antidoto contra el polvo y el
calor de este mes. Aqui aun no son muy conocidas; en Europa ya hubie-
ran producido fortuna”.*® Esto indica que para esta fecha aun no existian
unos bafnos que explotaran econémicamente las aguas termales.

No fue sino hasta 1831 cuando José Maria Rincon Gallardo, nuevo
duenio de la hacienda, dio la orden para que se construyeran dos banos y
después, se abrieran al publico. No obstante, lo dispuesto cre6 una preo-
cupacion al Ayuntamiento y a los habitantes de Aguascalientes en gene-
ral, ya que se argumentaba que con dicha edificacion escasearia el agua
que les pertenecia desde la fundacién de la villa. Esto se veia confirmado
por el hecho de la aprobacién del conducto que llevaria agua dulce desde
Triana hasta la plaza mayor de la ciudad, pues se entrevé que los manan-
tiales de Ojocaliente ya no abastecian lo necesario para el riego de las
huertas, los jardines y las plazas.*

Por tal disputa hubo una confrontacion de intereses que fue llevada
hasta los juzgados y se creé una comisién. Por un lado, el coronel Rincéon
Gallardo objetaba que la hacienda le pertenecia y todo lo que se ubica-
ba dentro de ella, y por el otro, el Ayuntamiento encabezado por Manuel

4 | Cf. Topete del Valle, Aguascalientes. Guia, p. 68. Este autor menciona que los bafos se
empezaron a construir en 1808, sin embargo, no hay pruebas de ello, de modo que no
fue hasta principios de la tercera década del siglo Xix que José Maria Rincon se haria
cargo de este asunto; véase Gémez Serrano, Aguascalientes, pp. 119-124.

4 | AHEA, Fondo digital José Maria Rincon Gallardo, caja 2, exp. 2-17-4, . 1.

4 | Beltrami, “Descripciéon”, p. 160.

4 | La aprobacion de este conducto fue dada a conocer en la Gaceta del Gobierno Supremo

de Zacatecas, 20 de junio de 1830, afio 2, num. 190, p. 847.
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Pefia, sindico procurador del cabildo, denunciaba que el coronel tenia
concesionados los banos de Los Arquitos, que por cierto estaban muy
descuidados y el precio por bafiarse habia aumentado al doble, motivo
por el cual no habia razén para construir otros. Mientras se daba el for-
cejeo juridico, los bafnos se seguian construyendo a pesar de las decla-
raciones tan apasionadas que emitia el procurador Pefa; por ejemplo:

A [José Maria] Rincon “se la ha visto desobedecer con descaro y or-
gullo las providencias que ha dictado el ayuntamiento prohibiendo la
continuacién de una obra que [se] hacia en perjuicio de la fuente publi-
ca”. El dueno de la hacienda del Ojocaliente es un avaro “sin patria, sin
religién y sin fama”, incapaz “de una sola accién buena” e ignorante
de la idea de justicia; su verdadera pretension, protestas de buena fe
aparte, consistia en apoderarse de toda el agua del Ojocaliente, impo-
niendo asi a la ciudad un vergonzoso tutelaje.*’

Esta enjundiosa protesta no surtié mucho efecto debido al gran po-
der econémico de Rincén Gallardo, ya que se llegd a una sentencia del
caso favorable a éste en septiembre de 1832. Se dictaminé que el acu-
sado podia poner a funcionar los dos bafios cimentados y continuar con
el proyecto de edificar mas; pero el Ayuntamiento logré que las aguas
del manantial de Ojocaliente siguieran siendo del dominio publico, como
desde la época virreinal.

Asi, José Maria Rincoén Gallardo construyo catorce cuartos de bafios y
Josefa Rincon Gallardo, la compradora de la hacienda en 1836, hizo dos
mas.*® Con el paso del tiempo llegaron a fabricarse 18 bafios en total du-
rante el siglo XIX, y cada uno tenia su nombre propio: Jesus Nazareno, La
Purisima, Piscina San Antonio, San Francisco, San José, San Juan Bautis-
ta, San Juan de Dios, San Lazaro, San Luis Gonzaga, San Miguel, San Ra-
fael, San Ramoén, Santa Catarina, Santa Cristina, Santa Lucia, Santa Rosa,
Santos Cosme y Damian.*® Incluso cada uno tenia diferente temperatura
del agua, debido a que cada bafo se surtia de un venero unico. Asimis-
mo, es interesante subrayar el estudio del manantial de Ojocaliente que
practicaron los peritos que otorgaron el visto bueno para la construccion
de los Barios Grandes, que llegaron a la siguiente conclusion:

47 | Copia de la Representacion leida por el procurador Manuel Pefia en 1832 parafraseada
por Gémez Serrano, Aguascalientes, p. 122.

4 | Véase Gomez Serrano, “La administracion”, pp. 217-218.

4 | Bernal Sanchez, Breves, p. 245.
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Por lo expuesto queremos decir a la junta, 1° que acercandose estas
aguas a las més puras por sus propiedades fisicas, como queda mani-
festado, y no pudiendo influir en contra de la salubridad publica, las
substancias salinas que contienen deben ser generalmente mas utiles
que nocivas. 2° que los bafios que exceden en 32° deben dafar prin-
cipalmente a los que no han adquirido un habito, como sucede en los
habitantes de esta ciudad, quienes impunemente abusan de ellos. 3°
que la reserva de estos baflos mas calientes para solo los enfermos
sera de la mayor utilidad, pues hemos observado que cuando se han
usado con las debidas precauciones han aprovechado en los reumatis-
mos crénicos, la gota, nefritis calenlosa [sic], enfermedades cutdneas,
en ciertas amenorrias [sic], y esturilidadas [sic] y en general en todas
las enfermedades de que los médicos saben que convienen los bafos
que no sean excesivamente calientes, pues a los grados de calorico y
no a otra cosa atribuimos los saludables o dafiosos efectos de otras
Termas en el hombre sano y enfermo.%

Por ultimo, es importante indicar el curso que tomaba el agua del
manantial de Ojocaliente. Por un lado, junto a los bafios se formaba un
charco por el desagiie de éstos, asi el agua era dirigida por una acequia
hasta la caja de agua de los bafhos de Los Arquitos, de donde salia, por
la acequia de Tejas, con rumbo al estanque de La Cruz; este estanque
servia para regar las huertas del norte y poniente de la ciudad (véase
ilustracion 2). Por el otro, “independientemente de los bafios, hay un
manantial cercano con muros de adobe y cimientos de cantos porfidicos
que lleva el nombre de Caja de Agua”, que traslada el agua a la pobla-
cion para surtir las principales fuentes de la ciudad.

La habitabilidad lograda en los Bafios Grandes es ejemplar en Aguasca-
lientes. La dimensiéon arquitectonica de este complejo ha coadyuvado a
su conservacion; aunada a ella, su funcion dispone una respuesta ade-
cuada a las necesidades de higiene y ocio de la poblacién. A pesar de las
vicisitudes del tiempo y los diversos momentos histéricos, sigue siendo
un referente de descanso y esparcimiento en la ciudad.

Para dimensionar la importancia de los bafios de Ojocaliente, hay que
exponer algunas comparaciones con los antiguos bafios romanos. El dise-
o de los conjuntos termales romanos guarda desde su origen un orden

% | AHEA, Fondo digital José Maria Rincén Gallardo, caja 2, exp. 2-17-4, £. 32.
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Ilustracion 2

Reinterpretacion grafica de la ciudad de Aguascalientes, con los Bafios de Ojocali-
ente y los Bafios de los Arquitos al oriente. La acequia de Tejas comunicaba los
bafios de Ojocaliente con los bafios de Los Arquitos y el estanque de La Cruz.

La ciudad de Aguascalientes en 1855 y los Bafios de Ojocaliente
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espacial y distributivo acorde con las actividades: los espacios se ordena-
ban a nivel de piso y debajo de éste corrian canales ocultos y acueductos
que llevaban el agua hasta las zonas de bafo. De esta manera, los Bafos
Grandes funcionaron siguiendo parametros de las originales termas ro-
manas. Sin embargo, éstos tuvieron la ventaja de contar con agua calien-
te manada de manantiales del subsuelo.

Los Banos Grandes se localizan en la parte alta de la antigua Calzada
Arellano, a un costado del ojo de agua denominado Ojocaliente. De este
manantial nacia el agua que aliment6 la Caja de Agua —cuidadosamen-
te construida en sitio anexo—, de donde se distribuia a las acequias y a
los banos de Los Arquitos. En noticias constructivas romanas existe una
serie de antecedentes histéricos que dan cuenta del ordenamiento y la
conduccion del agua. Para este fin se cita a Vitrubio como referencia:

Llegada & la ciudad, construyase la arca de agua, y tres receptacu-
los unidos 4 ella: pongase en el arca tres cafos a igual distancia, que
viertan sus aguas en los receptaculos; y estos tendran mutua comuni-
cacioén, para que el agua que sobre a los de los lados concurra al del
medio. De este saldran las cafierias para los lagos y fuentes publicas:
del segundo para los bafios, de que la ciudad saca sus propios; y del
tercero para las casas particulares.*!

En su entendimiento de la arquitectura y la ciudad romana, el tra-
tadista Vitruvio escribi¢ Los diez libros de la arquitectura con el fin de
hacer una descripciéon de los usos del agua en uno de sus apartados.
Desde luego, éste también hace referencia a la conduccion del agua
hacia las termas romanas, que posteriormente se siguieron edificando
a través del tiempo hasta el siglo XiX con diversas reinterpretaciones
espaciales, pero con sistemas de conduccién del agua parecidos, a
través de vasos comunicantes y canales. Es importante reconocer que
en tratados posteriores a los elaborados por Vitrubio se repetian bases
cientificas similares en Alberti, fray Lorenzo de San Nicolas y Simon
Garcia, entre otros.5?

De la historiografia y la arqueologia parte el supuesto de la influencia
constructiva basica romana y morisca de los Bafios Grandes. Se enfatiza
cierto enfoque histoérico de anadlisis en la configuracion estructural: ma-
teriales, espacio y confort, que, basados en métodos de funcionamiento
tradicionales, logran esquemas arquitecténicos con un alto grado de ha-

5 | Vitruvio Polién, Los diez libros, p. 204.
%2 | Véase Chanfén Olmos, Historia, pp. 318-320.
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bitabilidad. Como pequefia muestra de esto, basta mencionar el beneficio
corporal para el usuario del uso de los bafios.

El esquema de patio lineal de los Banos Grandes es otra de las rein-
terpretaciones espaciales como elemento distribuidor y que desempena
un papel fundamental en la higiene. Los bafios se distribuyen en crujias
que permiten circular por un pasillo cubierto, caracteristico en esquemas
de patio de casas del siglo X1X en la Nueva Espafia, que permitian el con-
tacto con el espacio abierto pero protegiendo al usuario de las inclemen-
cias del sol y la lluvia (véase ilustracion 3). El estar y convivir en estos
pasillos era comun, incluso la instalacion de macetas y el cultivo de plan-
tas era también una practica cotidiana en ese lugar.

Ricardo Legorreta asevera que estos elementos quiza eran los mas
caracteristicos de la arquitectura mexicana. Los pasillos cubiertos de los
Banos Grandes funcionan a manera de transicién entre el ambito privado
y el publico. Ademas, el patio actua como impluvium que recibe el agua
de lluvia. Esta funcién, de manera similar, se encuentra en los patios ro-
manos, islamicos, espafoles y teotihuacanos, por mencionar soélo algu-
nos ejemplos. Sin embargo, el impluvium romano en realidad tenia un

A pesar de que los bafios se construyeron en un sentido lineal, se sigui6é un es-
quema de patio en su disefo original.

Fuente: Fototeca AHEA, Fondo Miguel Aguayo Moran, num. 150.
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contenedor rectangular al centro del patio en un domus. Los espafioles
difundieron el patio en la cultura mexicana; no obstante, en los distintos
lugares éste presenté adecuaciones formales de acuerdo con el género
arquitectoénico y la cultura constructiva practicada.

Las intenciones en la arquitectura edificada conforman un anclaje de
andlisis que se vincula directamente con la historia de la arquitectura y
puede dilucidar razones en la materializacion del diseflo de los Bahos
Grandes. La axialidad de la fachada es caracteristica de un orden compo-
sitivo clasicista: sencilla pero simétrica, con una concavidad que invita al
usuario a acceder al espacio. El trabajo de canteria es austero pero bien
elaborado, con una aportacion estereotomica bien realizada y demostran-
do una buena manufactura por su estado de conservaciéon. Quiza, formal-
mente, el alarife constructor de la finca original haya retomado elementos
de la antigua hacienda de Ojocaliente: se dice por los arcos, ventanas,
sus proporciones y la distribucion bajo el esquema de patio (véanse ilus-
traciones 4 y b). José Maria Rincéon Gallardo debié haber considerado esta
linea de diseflo para mantener las caracteristicas espaciales de la hacien-
da entre 1830 y 1835.

Los materiales con que estan construidos los Bafios Grandes son ado-
be, tierra y madera. Sin embargo, €l acueducto, los marcos de acceso, las

La Hacienda de Ojocaliente con arca-
das y esquema de patio central.

Fotografia tomada por Alejandro Acosta
el 30 de marzo de 2010.
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Los Banos Grandes de Ojocaliente reproducen arcos de medio punto como los de la
hacienda de Ojocaliente. Asimismo, se utilizan pilares esbeltos con capitel similar.

T B

Fotografia tomada por Alejandro Acosta el 6 de abril de 2013.

portadas vy la caja de agua son de piedra. También existe un portico en
desuso, con tendencias mozarabes, elaborado con ladrillo rojo recocido
y sin recubrimiento. Esto refuerza la hipdtesis de que también existen
influencias de la arquitectura islamica en los Bafios Grandes.

Para concluir con este trabajo, se requiere hacer algunas acotaciones en
el entendimiento global de nuestro motivo de estudio. Asi, a manera de
enumeracion, se presentan algunas puntualizaciones finales:

1. Se considera que es de vital importancia la investigacion historica so-
cial de los bafios de Ojocaliente, hasta ahora no realizada, para ofrecer
algunas explicaciones que aporten sustancialmente a los paradigmas
historicos locales. Se evidencia en la actualidad una falta de reconoci-
miento de los Bafios Grandes y su importancia histérica.

2. Es por medio de un analisis arquitecténico, tipologico, formal y tempo-
ral, que se puede ofrecer un acercamiento a la identificacion del cons-
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tructor de esta finca, o sobre el hallazgo de algun elemento historico
que ofrezca informacién al respecto.

3. La construccién de los bafios de Ojocaliente, en forma paralela con
la edificacion del Parian y el establecimiento de la primera feria en la
ciudad de Aguascalientes, indica una relaciéon idénea entre el ocio y el
turismo. Esta correspondencia, en la actualidad, necesita ser retoma-
da para propiciar mayores condiciones en cuanto al aprovechamiento
turistico del lugar, con la finalidad de alcanzar éxitos economicos y
culturales.

4. La sobreexplotacién de los mantos acuiferos en la actualidad podria
afectar el funcionamiento de los bafos.

5. La sustentablidad del patrimonio fluvial de la ciudad de Aguascalien-
tes esta en riesgo si no se identifican adecuadamente la arquitectura 'y
el urbanismo que lo conforman, reconociendo que la historia es funda-
mental para futuras interpretaciones espaciales que, eventualmente,
deriven en intervenciones fisicas del edificio.

AGMA  Archivo General Municipal de Aguascalientes, Aguascalientes.

AHEA Archivo Histérico del Estado de Aguascalientes, Aguascalien-
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Gaceta del Gobierno Supremo de Zacatecas, Zacatecas, 1830.
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